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Расписа нце учебной нагрyзки МБЛОУ Мо 1о -о 1п'r1, 1fi'
Названия
групп

Группа раннего
возрастас2до3лет

Разновозрастная
группа

Сред*" группа
компенсирующей
н€шравленности

Подготовительнм группа
компенсируtощей
направленности

Понедель
ник

9.00 - 9. 10 I\,f)выка
9.20 _ 9.з0

аrшликацияьегп<а

9.00 - 9.15\9.з0 ne*a
9.40 _ 9.55\10.10

м)аыка
16.00 - 16.15\l6.20

конструIФование (д-тrя

детей старшего
возраста)

9.00 - 9.20 лепка
l0.00_ l0.25

физкультура (воз4rх)
16.00 - 16.20 заrrятие с
ПеДаГОГОМ-ПСIlrХОЛОГОМ

9.00 - 9.30 лепка
9.50 - 10.20

физкульryра (возд5rх)
l6.00 - 16.30 фольклорнм

студиrI

Вторник 9.00 - 9.10 развитие
речи

l0.00 - l0.15
физкульryра (возлух)

9.00 _ 9.15\9,30
ознакомление с
окружающим

9.40- 10.00\10.15

физкульryра
l6.00 _ 16.30

фольклорная студия
(дпя детей старшего

возраста)

9.00 - 9.20 лýвыка
9.30 - l9.50 p*u"r". |"*"
l0.00- l0.20 аппликация/

конструирование

9.00 - 9.30 грtllvlота
9.40- l0.10 [ýrзыка

l6.00-16.30
озн€жомлоние с
окружающим

Среда 9.00 _ 9.15
музыкально-

ритмшIеское
9.25 -9.40 сенсорика

y.UU -9,15\9.30
математика

9.40 _ 10.00\10.10
музык?lльно-

ритмиlIеское
l0.20 - 10.35\10.50

рисование

9.00 - 9.20 математика
9,З0 -9,55 физкультура

l6.00 - 16.20 кружок
(<Балагаrтчик>l

9.00 - 9.30 матgматика
9.З5 - l 0.05физкультура

l0.15_ l0,40
конструирование

Четверг 9.00 _ 9.10
ознакоNlдоние с
окружающим

9,30 _ 9.45
Физкульryра (зал)

9.00 _9 .l5\9.з5
физкультура (зал)
9.45 _ 10.05\l0.15

, развитие речи
16.00 _ l6.20\16.30

занrIтио с педагогом-
псрrхологом (дrя детей
среднего и старшего

возраста)

9.00 - 9.20 ознакомление с
окружающим
9.50 _ l0.15

Физкультура (зал)

9.00 - 9.З0 развитие речи
9.40 - l0.l0 физкультура
10.20- 10.50 ашIликациrI

Пятница

в лоу

9.00 - 9.10 рисование\
конструцровzlние

9.20 _ 9.35

фи:зкульryра

9.00 _ 9.20\9,30
ашIдикацшI

9.40 - 10. 10 грамота
(для детей старшего

возраста)
l0.40- 11,00\l1.15

. физкультура (воздух)

9.00 - 9.20 музык€}льно-

ритмиЕIеское
9,30- 9.50 рисование

9.00 - 9.30 рисование
9.40-10.Ю музыкально-

ритмиtlеское
10.15-10.45 заIuIтие с

педагогом-психологом

l(


