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Методические материалы  

 
Т.С.Грядкина Образовательная область «Физическая культура» Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 М.С.Анисимова, Т.В.Хабарова 

Двигательная деятельность детей младшего и среднего дошкольного возраста Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012  

С.В.Силантьева Игры и упражнения для свободной двигательной деятельности детей дошкольного возраста Санкт-Петербург 
ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 Ю.А.Кириллова Физкультурные упражнения и подвижные игры на свежем воздухе.  Санкт-Петербург 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2005.  

 М.Н.Попова Навстречу друг другу. Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000. Е.Г.Сайкина, Ж.Е.Фирилева Физкульт-привет 
минуткам и паузам! Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006.  

 «Здоровье» В.А.Дергунская 

О.А.Леонова Коррекция речевых нарушений у дошкольников в играх с мячом  

Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2013 Г.Зайцев Уроки Айболита Спб "Детство-пресс", 2007 Г.Зайцев Уроки Мойдодыра Спб 
"Детство-пресс", 2007 Г.А.Халемский «Безопасность» В.А.Дергунская, Т.Г.Гусарова, В.А.Новицкая, Л.С.Римашевская Образовательная 

область «Безопасность» Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 А.В.Горская Правила - наши помощники Санкт-Петербург 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002  
Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б Безопасность: учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002 Н.Н.Авдеева, О.А.Князева, Р.Б.Стеркина Безопасность, 

(учебнометодическое пособие по основам безопасности). Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002 Г.И.Трушнина, Е.Г.Федорова 
Азбука «Ау», О.Г.Жукова, (методическое пособие по ознакомлению дошкольников с правилами поведения в лесу). Санкт-Петербург 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008 Л.А.Вдовиченко Ребенок на улице,   

  Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008.  «Социализация» Т.И.Бабаева, Т.А.Березина, Л.С.Римашевская  

 Как развивать взаимоотношения и сотрудничество дошкольников в детском саду  
Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012  

О.А.Ботякова Этнография для дошкольников. Народы России. Обычаи. Фольклор  

Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002  
С.В.Конкевич Беседы с детьми дошкольного возраста о Великой Отечественной войне.  

Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002  

Н.В.Нищева Все работы хороши Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002 Е.А.Груденко Психологическая готовность ребенка к 

школе Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 Козлова С.А. Я - человек М.:Школьная пресса, 2003 Шипицина Л.М. Азбука  общения  
Князева О.Л., Маханева М.Д.. Приобщение  детей к истокам  русской  народной  культуры СПб.: Детство-Пресс, 2000 Князева О.Л. М. 

Я-ты-мы. Программа социальноэмоционального развития дошкольников Синтез, 2002 Шипицина Л.М. и др. Азбука  общения Санкт-

Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000 Зайцем Г.К., С.А.Насонкина Уроки Знайки Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000 Князева 
О.Л., М.Д.Маханева Приобщение детей к истокам русской народной культуры Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000 Калашников 

Г.В. Гербы и символы: История российского герба Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000 Сборник статей, Российский 

государственный педагогический университет имени А.И.Герцена Кафедра дошкольной педагогики Воспитаваем дошкольников 



самостоятельными Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000  «Труд» М.В.Крулехт, А.А.Крулехт Образовательная область «Труд» 

Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 М.В.Крулехт Дошкольник и рукотворный мир, (ознакомление детей 3-6 лет  предметным 

миром) Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002 Образовательная область «Познавательное развитие» З.А.Михайлова, 

М.Н.Полякова, Т.А.Ивченко, Л.С.Римашевская, Н.О.Никонова Образовательная область «Познание» Санкт-Петербург ДЕТСТВО-
ПРЕСС 2012 З.А.Михайлова, Т.И.Бабаева, Л.М.Кларина Развитие познавательно - исследовательских умений у старших дошкольников 

Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 Н.В.Нищева На прогулку детский сад Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012  

А.А.Смоленцева, О.В.Пустовойт,  
Математика до школы,  Санкт-Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006.  

О.А.Суворова, А.А.Смоленцева  

Математика в проблемных ситуациях  

Санкт-Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004.  
 Математика от трех до семи, З.А.Михайлова   

Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999.  

З.А.Михайлова Игровые задачи для дошкольников   
Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001.  

Р.Л.Непомнящая Развитие представлений о времени у детей дошкольного возраста  

Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2005.  
О.А.Воронкевич Добро пожаловать в экологию   

  

Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007.  

Л.М.Маневцова, П.Г.Саморукова, издание 3-е, стереотипное,  
Мир природы и ребенок   

Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2000.  

Д.И.Воробьева, Гармония развития   
Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006. Р.С.Буре, Когда обучение воспитывает Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002. 

Н.В.Нищева Мир природы - животные Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004 З.А.Михайлов, И.Н.Чеплагина Познавательно-

игровое пособие для детей 6-7 лет «Математика – это интересно Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002 З.А.Михайлова, 
И.Н.Чеплагина Познавательно-игровое пособие для детей 5-6 лет «Математика – это интересно Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2002   Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002  «Коммуникация» О.Н.Сомкова Образовательная область «Коммуникация» Санкт-

Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 Н.В.Нищева Рабочие тетради для развития речи и коммуникативных способностей детей старшего 

дошкольного возраста и подготовительной к школе группы. Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 Л.Е.Белоусова Удивительные 
истории   

 Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001.  

 Когда учиться трудно или русский язык,  Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2000. Н.В.Дудакова Истории про котика и ежика Санкт-
Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010  Как хорошо уметь читать! Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002. Г.П.Федорова На золотом 

крыльце сидели   

 Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006.  «Чтение художественной литературы» О.В.Акулова, Л.М.Гурович Образовательная 

область «Чтение художественной литературы» Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 Г.П.Федорова На золотом крыльце сидели 
Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2006  

Л. А. Парамонова Развивающие занятия с детьми 3-4 лет  

М.: Олма Медиа Групп, 2010  
 В.И.Логинова Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста  

М.: Просвещение, 1990.  



В.В.Гербова, Н.П.Ильчук, Н.П.Бабурова  

Книга для чтения  в детском саду  и дома: 2-3 лет; 4-5 лет; 6-7 лет  

М.: Оникс, 2006  

 «Художественное творчество» А.М.Вербенец Образовательная область «Художественное творчество»  
Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012  

Н.А.Курочкина Знакомство с натюрмортом   

  
Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006.  

Н.А.Курочкина О портретной живописи – детям   

Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2008.  

, Н.В.Дубровская Природа  
Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006.  

Н.А.Курочкина Знакомим с портретной живописью  

Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006.  
Н.А.Курочкина Знакомим с пейзажной  живописью  

Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006. Н.А.Курочкина Знакомим с жанровой живописью Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2006. Д.И.Воробьева Гармония развития. Интегрированная программа интеллектуального, художественного и творческого развития 
личности дошкольника Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006  «Музыка» А.Г.Гогоберидзе, В.А.Деркуянская Образовательная 

область «Музыка» Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 А.Г.Гогоберидзе, В.А.Деркуянская Детство с музыкой  Санкт-Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 С.В.Конкевич Мир музыкальных образов Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 Е.А.Лысова, Е.А.Луценко, 

О.П.Власенко Музыка. Планирование работы по освоению образовательной области по программе «Детство» /младшая, средняя, 
старшая, подготовительная группы/ Волгоград ИЗДАТЕЛЬСТВО «УЧИТЕЛЬ» А.И.Буренина  «Ритмическая мозаика» Санкт-Петербург 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 М.И.Чистякова «Психогимнастика» Москва «Просвещение» «ВЛАДОС»1995 Буренина А.И. Ритмическая 

гимнастика Санкт-Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС 2012 Т.И.Суворова Танцевальная ритмика для детей Санкт-Петербург «Музыкальная 
палитра» 2004 Т.Сауко, А.Буренина Топ-хлоп, малыши! СПб, «Музыкальная палитра» 2001    Парциальные программы и технологии 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального СПб.: Изд-во «Композитор», 1999  

воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» Радынова О.П. Музыкальные шедевры Авторская программа и методические 
рекомендации.    

М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000  

Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г.   

Куклы и дети  М.: МИПКРО, 2012  
Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г.  

Кукольный театр для самых маленьких  

М.: МИПКРО, 2012  
Т.Н.Девятова Звук волшебник Линка-пресс Москва2006 С.Мерзлякова  Театрализованные игры Москва, Обруч, 2012 И.Каплунова, 

И.Новоскольцева Этот удивительный ритм Издательство «Композитор», Санкт – Петербург, 2012 И.Каплунова, И.Новоскольцева 

И.Алексеева Топ-топ каблучок Издательство «Композитор», Санкт – Петербург, 2012 А.И.Буренина  Т.Э.Тютюнникова Тутти 

Музыкальная палитра, Санкт-Петербург, 2012 Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши программа музыкальноритмического 
воспитания детей 23 лет. СПб., 2001 Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пластике для детей СПб,1997 

Пособия Ветлугина Н.А..  Музыкальное воспитание в детском саду М.:Просвещение, 1981.240.с Дзержинская И.Л. Музыкальное 

воспитание младших дошкольников. Пособие для воспитателя и музыкального руководителя детского сада М.: Просвещение , 1985 
Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для дошкольников М.: Просвещение 1982 Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание 

ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого 



в мире прекрасного. Програм.метод. пособие. М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004 Праслова Г.А. Теория и методика музыкального 

образования детей дошкольного возраста» учебник для студентов высших педагогических учебных заведений СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2005 Суворова Т. Танцевальная ритмика для детей. 4 части СПб,2005 Методическое обеспечение учебного пособия Суворова Т. 

«Танцевальная ритмика для детей» Сост. Суворова Т Ноты и аудиозапись на СD и кассетах   СПб.2005 Методическое обеспечение 
программы О.П. Радыновой «Музыкальные шедевры»:  

О.П. Радынова Музыкальное развитие детей М.: «Владос», 1997  Баюшки-баю Методическое пособие М.: «Владос», 1995 О.П. Радынова 

Беседы о музыкальных инструментах». Комплект из 3 аудиокассет с дидактическим альбомом. М., 1997 О. П. Радынова Мы слушаем 
музыку.  Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с методическими рекомендациями М.: 1997  Аудиокассеты с записями камерной  и 

оперной музыки. Шестой год жизни М.: «Виоланта», 1998  

 

 



  Методические пособия для детей с ОВЗ 

5. Л. В. Лопатина, «Примерная адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи». — СПб., 2014. 

6. Н.В. Нищева «Примерная адаптированная основная образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», СПб., 2014. 

7. Е.В.Кузнецова, И.А.Тихонова «Развитие и коррекция речи детей 5-6 лет» 

8. Т.А.Ткаченко «Учим говорить правильно» 

9Е. Т. Рау «Исправление недостатков произношения у дошкольников» Игры в логопедической работе с детьми/под ред. В.И. 

Селиверстова М., 1987. Вып 2. -«Детство-Пресс», 2006. 

10Основы теории и практики логопедии /под ред. Р.Е. Левиной. М., 1968. 

Воспитание у детей правильного произношения / М.Ф. Фомичева. - М.: Просвещение, 1981. 

Формирование звукопроизношения у дошкольников / Т.В. Туманова. – М.: Просвещение 1999. 

Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста / Т.Б. Филичева , Г.В. Чиркина – М.: Айрис- пресс, 

2007. 

Справочник логопеда / М.А. Поваляева. - Ростов на Дону: Феникс, 2003. 

Альбом для логопеда. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2003. 

Я учусь говорить правильно: 5-6 лет / О.Н. Крылова. – М.: Издательство «Экзамен, 2013. 

Уроки логопеда. Исправление нарушений речи / Н.С. Жукова. – М.: Эскимо, 2007. 

Посмотри и назови. Дидактический материал по исправлению недостатков произношения у детей.- СПб.: Библиополис, М.: 

Издательство АСТ-ЛТД, 1997 

Новотворцева Н.В. Рабочая тетрадь по развитию речи. На звуки [ч], [щ], [ш], [ж], [р]. – Ярославль: Академия развития, 1996. 

Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР / Н.Э. Теремкова. – 3-е изд., испр. – М.: издательство Гном, 2012. 

Говори правильно / А.Д. Филлипова, Н.Д. Шуравина. – М.: Просвещение. 

Логопедическая тетрадь. Дифференциация звуков в речи дошкольника. – М.: Школьная Пресса, 2006. 

Е.Ф. Бортникова. Развиваем связную речь. Тетрадь.- Екатеринбург: ООО «Издательский дом Литур», 2009. 

Логопедические игры. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2014. 

Шевченко С.Г. «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи дошкольников с ЗПР», пособие для дефектологов и 

воспитателей дошкольных учреждений. – М.: Школьная пресса, 2005. – 80 с. 

Л.И. Катаева «Коррекционно-развивающие занятия в подготовительной группе», М., «Книголюб», 2004г; 

Н.Ю. Куражаева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова «Цветик-семицветик», Программа психолого- 

педагогических занятий для дошкольников 5-6, 6-7 лет; СПб., Речь, 2014г. 
 

 


